Перелік програм, відповідно до яких складено календарно – тематичне планування:

- Основи здоров’я, 6-9 класи (Програма для загальноосвітніх навчальних закладів Основи здоров’я. 5-9 клас. Перун, 2005 Лист МОН від 23.12.2004 № 1/11-6611)

 - Основи здоров’я 5 клас (Програма для загальноосвітніх навчальних закладів. 5-9 класи, Наказ МОНМСУ від 06.06.2012 № 664)

 Перелік підручників, за якими вивчаються предмети

 5 кл. Основи здоров’я. І.Д.Бех, Т.В. Воронцова, Алатон, 2013

 6 кл. Основи здоров’я. Поліщук Н.М., Генеза, 2006

 7 кл. Основи здоров’я. Воронцов Т.В., Алатон, 2007

 8 кл. Основи здоров’я. Бойченко Т.Є. 2008
